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Provozovani sportovniho centra déti v orientacnim béhu
Oblasti Vyso¢ina p¥i Krajském svazu CSOS Vyso¢ina

V roce 2024
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1. Nazev projektu

Provozovani sportovniho centra déti v orientaénim béhu Oblasti Vysocina pii Krajském svazu
CSOS Vysocina v roce 2024

2. Jméno a adresa prijemce prispévku

Krajsky svaz CSOS Vysocina, Rogického 6, 586 01 Jihlava
ICO: 05192978
ID datové schranky: 4hemfgp

3. Jméno a adresa garanta projektu

Ing. Petr Kanak,
Telefon:

e-mail:

ID datové schranky:

4. Seznam zarazenych talenti

Jmenny seznam zarazenych talentii ve véku 11-14 roku s licenci A, B

# Jméno Licence | Registrace | Kategorie Mail Telefon
1. |Klusackovd Johana A CTB1153 D14
2. | Novak Tobias A CTB1103 H14
3. |Lubasova Nela A STA1152 D14
4. |Lauerman Jan B SJI1515 H12
5. | Stastny Vilém B CTB1301 H12
6. | Komarkova Ondrejka B SJH1351 D12
7. | Lauermanovad Eva B SJI1353 D12
8. | Bélousek Matéj B CTB1202 H14
9. | Fikar Michal B CTB1200 H14
10. | KarbaSova Kristyna B CTB1253 D14
11. | Kysela Vojtéch B CTB1203 H14
12. | Vorackova Anezka B OSN1260 D14
13. | Kocmanek Lukas B PZR1200 H14
14. | Uchytil Ivo B PZR1201 H14
15. | KubeSova Klara B RUZ1251 D14
16. | Nevrklova Adéla B RUZ1252 D14
17. | Polednova Helena B RUZ1250 D14
18. | Kasal Johan B SJ11202 H14
19. | Klusackova Dorota B CTB1152 D14
20. | Stastny Antonin B CTB1101 H14
21. | Havlickova Hana B CHT1153 D14
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22. | Forst Matous PZR1100 H14

23. | Beran Antonin SJH1101 H14

24. | Komarkova Radka SJH1151 D14

25. | Mazzarese David SJI1100 H14

26. | Rychnovska Eliska SJI1151 D14

O @ OO || ®@

27. | Véinik Roman TTR1111 H14

Jmenny seznam zarazenych talentii ve véku 11-14 roki s jinou licenci, nez je licence A, B

# Jméno Registrace | Kategorie Mail Telefon
1. | Bore$ Matégj SJH1202 H14
2. | DoleZal Vojtéch Lubomir PZR1101 H14
3. | DoleZelova Jolana STA1151 D14
4. | Dorazka Tadeds SJ11300 H12
5. | Dosbabové Magdaléna TTR1151 D14
6. | Dostélek Jan CTB1401 H12
7. | Dostélkova Anna CTB1251 D14
8. | Dvordkové Jana SJI1152 D14
9. | Dvofakova Magdalena SJI1153 D14
10. | Fiala Tobias SJI1301 H12
11. | Fikar Michal CTB1200 H14
12. | Holzapfel Jan STA1202 H14
13. | Hude&kova Mariana OSN1252 D14
14. | Jakoubek Martin SJI11400 H12
15. | Jelinek Michael RUZ1101 H14
16. | Jelinkova Anna SJH1252 D14
17. | Karba$ova Kristyna CTB1253 D14
18. | Kasal Johan SJI1202 H14
19. | Klima Hugo STA1205 H14
20. | Kocmanek Lukas PZR1200 H14
21. | Korecky Radan CHT1401 H12
22. | Kosina Vit CHT1403 H12
23. | Kratzer Vojtéch STA1203 H14
24. | Krejsa Josef CHT1501 H12
25. | KFiz Jan TTR1201 H14
26. | Kube$ové Klara RUZ1251 D14
27. | Martinec Eduard CHT1202 H14
28. | Martinec Otakar CHT1502 H12
29. | Matras Stépan CHT1402 H12
30. | Matrasova Marie CHT1451 D12
31. | Mazzarese Aiden SJI11502 H12
32. | Mazzarese David SJI1100 H14
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33. | Mykhno Oleksandr TTR1101 H14
34. | Nedélka Frantidek PZR1202 H14
35. | Nevrklova Adéla RUZ1252 D14
36. | Nouza Vitek SJH1104 H14
37. | Petrlik David PZR1102 H14
38. | Polednova Helena RUZ1250 D14
39. | Prantl Tomas SJH1105 H14
40. | Prosek Filip SJI1401 H12
41. | Rychtérik Jachym SJH1201 H14
42. | Sobotkova Karolina TTR1152 D14
43. | svitdkova Ludmila SJH1152 D14
44. | Simotové Anna STA1254 D14
45. | Tajbr Tomas TTR1202 H14
46. | Uchytil Ivo PZR1201 H14
47. | Vacek Jan CHT1201 H14
48. | Véinik Roman TTR1111 H14
49. | Vinopalova Barbora PZR1151 D14

5. Hlavni cile projektu

Sportovni centrum déti bylo pro Oblast Vysocina zalozeno v ramci naseho klubu v roce 2013. Pred
vznikem tohoto centra se ucastnila fada talentovanych zaka akci pofadanych Krajskym centrem
talentované mladeze. Zde absolvovali tréninky spolecné s dorostem. Po zalozeni SCD byly akce
v nasi oblasti rozdéleny na akce KCTM a SCD. Na soustfedénich SCD se trenéfi vénuji
talentovanym zakam. Talentovani zaci vékové kategorie 13 a 14 let se ucastnili i letos akci KCTM.

6. PInéni realizac¢niho planu a ¢asového harmonogramu

1. Vyhledani talentii a vybér ¢lentt SCD pro rok 2024 leden 2024

2. Tréninky v télocvicné a teoreticka piiprava leden—btezen 2024

3. Mapova ptiprava (mapové tréninky, soustifedéni) biezen—listopad 2024
4. Utast v soutézich Ligy Vyso¢ina v orientaénim b&hu bfezen—tijen 2024

5. Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatkt pro dalsi obdobi  listopad 2024

6. Zpracovani projektu pro grantovy program na dal$i obdobi listopad 2024
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7. Personalni zajiSténi ¢innosti sportovniho centra déti

Na zajiSténi prace centra se v roce 2024 podileli:

# Jméno Trenérska licence Registrace e-mail, telefon
1. | Dokulilova Eva SJI6251
2. |Dolezel Tomas T3 STA7701
3. | Kanak Petr SJI6115
4. |Klvana Milan CHT7500
5. [ Nechanicka Daniela T3 OSN7557
6. | Parkan Jifi SJH6801
7. | Petracek Ales T3 SJie301
8. [Polednovd Hana T3 RUZ8051
9. | Prasil Ales T3 SII7415
10. | Rosecka Alena T2 PZR5654
11. | Vobornikova Eva T2 CTB6851
12. | Prasil Marek T3 SJ17313
13. | Prosek Michal T2 SJI7823
14. | Matras Tomas T3 CHT8001
15. | Komarek Arnost T3 SJH7702
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8. Seznam akci sportovniho centra déti

e 15.3.-17. 4. 2024 — Jarni soustfedéni — Zub¥i — ucast 35 ¢lenii SCD
Soustiedéni zaméfeno na praci s mapou. Ulastnici absolvovali 4 x mapovy trénink,
bézeckou a teoretickou ptipravu.
Trenéfi: Prasil A., Prosek, Polednova

e 16.6.-19.5. 2024 — Jarni mapové soustiedéni — Srbsko — uc¢ast 37 €lenti SCD
Soustiedéni bylo organizovano spole¢né s KCTM.
Ugastnici absolvovali 5 x mapovy trénink, b&Zeckou a teoretickou p¥ipravu.
Trenéfi: Rosecka, Nechanicka, Parkan, Petracek, Prosek, Matras

e 0.7.-15.7.2023 — Letni tadbor — Smréna nad Sazavou — acast 40 ¢leni SCD
Soustedéni bylo tradiéné ladéno pievazné na kondi¢ni trénink. Kazdy den byly pfipraveny
2 mapové tréninky, na nékteré tréninky se dojizdélo na kole.
Trenéfi: Dokulilova, Kasal, Prosek, Rychnovsky

e 11.8.-17.8.2024 — Mapové soustiredéni — Budislav — ucast 16 ¢lenii SCD

Sousttedéni pravidelné navazuje na kondi¢ni soustfedéni ve Smréné nad Sazavou.
I letos bylo prevazné zaméfeno na zdokonaleni prace s mapou.
Trenéfi: Nechanicka, Vobornikova, Matras

o 20.-22.9.2024 — Stafetové soustiedéni — Pisek — ucast 24 ¢lent SCD
Ugastnici absolvovali 4krat trénink zaméfeny na §tafetové zavody.
Trenéfi: Prosek, Komarek, gt’astn}'l, Vorackova

e 8.11.-10.11. 2024 — Zavérecné soustiredéni — LandStejn — icast 37 ¢lenit SCD
Mapové soustiedéni. Bylo pfipraveno 5 tréninkd — rizné mapové hry.
Trenéti: Prosek, Komarek, Matras, Polednova, Korecka

e Celoro¢né — primérna ucast 40 ¢leni SCD
Ucast ¢lenti SCD na krajskych a celorepublikovych sout&Zich v orientaénim b&hu.
Trenéfi: Prosek, Prasil A., Rosecka, Vobornikova, Komarek, Nechanicka, Prasil M., Matras,
Polednova, Korecka, Vorackova, St’astn}'/, Kasal, Rychnovsky

e Listopad aZ brezen — priumérna ucast 40 ¢lenu SCD
Tréninky v télocviéné se konaly 1x tydné. Soucasti tréninku bylo posilovani, zvySovani
obratnosti, mi¢ové a jiné hry. Teoreticka ptiprava probihala v u¢ebné.
Trenéfi: Prosek, Prasil A., Rosecka, Vobornikova, Komarek, Nechanicka, Prasil M., Matras,

Polednova

e Duben azZ fijen — primérna ucast 40 ¢leni SCD
Tréninky probihaji 1x tydné v pfimé&stskych lesich.
Trenéri: Prosek, Prasil A., Rosecka, Vobornikova, Komarek, Nechanicka, Prasil M., Matras,
Polednova, Parkan

Clenové SCD méli lékatskou prohlidku od svého obvodniho lékafe.
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9. Vyhodnoceni pIlnéni hlavnich cili projektu

Hlavni cil:

Zajisténi kvalitnich tréninkovych podminek talentd ve véku 11-14 let Oblasti Vysoc¢ina umoznujici
jejich vykonnostni rozvoj.

Tento cil byl spInén. Na MCR $tafet a oblastnich vybérti 2024 ziskala nase druzstva 3. 6., 8., 15.,
17., 20. misto v zadvodu Stafet a 3., 15. a 25. misto v zavodé zakovskych vybéra. V poctu ziskanych
licenci A na piisti rok doglo k velkému nardistu poétu licenci A i B. Clenové SCD ziskali pro rok
2024 13 licenci A, a 59 licenci B, coz je kvalitativni posun vpred.

Diléi cile:

e Navazat na ¢innost SCD Oblasti Vysocina v roce 2023
Cil splnén. Pro ¢leny SCD byly pfipraveny celorocné alespont 1x tydné spolené tréninky,
navic bylo pfipraveno 6 soustfedéni.

e Nadale uzce spolupracovat s Krajskym centrem talentované mladeze v orientatnim béhu
Kraje Vysoc€ina
Cil spInén. Ptedevsim starsi clenové SCD se tcastnili akci KCTM.

e Celoroc¢ni pravidelna prace s talenty
Cil splnén. V zimnim obdobi se ¢lenové SCD pravidelné schazeli na teoretické ptipravé
V ucebné a méli spolecné tréninky v télocvicné. V letnim obdobi se zucastiiovali mapovych
a bézeckych tréninki, zavodi LV a soustifedéni.

e Vedeni talentl zkuSenymi trenéry
Cil spInén. Tréninky ¢leni SCD vedou zkuSeni licencovani trenéfi. Tento tym se v roce
2024 dokonce rozsifil.

e Zajisteéni kvalitnich pravidelnych tréninkt
Cil splnén. Veskeré tréninky a soustfedéni jsou peclivé metodicky piipraveny.

e UmoZnéni Gcasti déti na pravidelnych soustfedénich
Cil splnén. Pro ¢leny SCD bylo pfipraveno 6 soustiedéni.

e Organizace letniho tdbora pro talentované déti
Cil splnén. Letni tdbor byl zorganizovan ve Smréné nad Sdzavou v Cervenci 2024.

e Zajisténi co nejlepSich podminek pro uspésnou reprezentaci i na celostatni tirovni
Cil splnén. Clenové SCD se zlcastnili zavodi Ligy Vysociny, zebficku B a MCR druzstev.

vvvvvv

10. Hodnoceni projektu dle danych kritérii

e Dosazené vysledky zavodnikt zafazenych do SCD
Kritérium splnéno. Clenové SCD si uspésné vedli v Lize Vysociny.

e Rozvoj jednotlivych zavodniki po fyzické 1 technické strance
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Kritérium splnéno. O spInéni kritéria nejlépe sveédci zisky licenci A i uspéchy pti zavodech

Vv Lize Vysociny.

11. Ekonomické vyhodnoceni

Vydaje:
Podrobny popis nakladu: Celkem: Prispévek
nadace
Tonery do tiskarny 23 910 Ké 0 K¢
Soustfedéni Zubfi — ubytovani 54 400 K¢ 10 000 K¢&
Soustfedéni Zubfi — stravovani 72 900 K& 21 000 K&
Mapové podklady pro 3960 K¢
soustifedéni
Fixy, euroobaly, odmény na 1681 K¢ 0 K¢
soustredéni
Odmeény pro trenéry — poukazky 26 500 K¢ 20 000 K¢
na sportovni zboZi
CELKEM 183 351 Ké 51 000 Ké
Piijmy:
Podrobny popis prijmu: Celkem:
Nadace OB 51 000 Ké
KS CSOS Vysoéina 58 580 K¢&
Uhrada U¢astnikd soustfedéni 73 771 K&
CELKEM 183 351 Ké

Prvotni tiéetni doklady jsou ulozeny Vv tuéetnictvi KS CSOS Vysogina.

12. Informace o ¢innosti

Cinnost SCD je prezentovana na strankach Oblasti Vysogina http://www.obvysocina.cz a KCTM
http://kctm.webnode.cz/.
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13. Predpokladany dalSi vyvoj

Piedpokladam, ze SCD bude pokracovat ve své Cinnosti i v dalSich letech a podobné jako jiz
fungujici KCTM piinese zvySeni vykonnosti zdkovskych zdvodnikti Oblasti Vysocina. Bude

pokracovat cilend prace a vznikne tak kvalitni predstupeit KCTM Vysocina.
Pro pristi obdobi by se méla ¢innost sportovniho centra déti udrzovat alespon na stavajici urovni co do poctu

zatazenych déti a v poctu akei.

Jihlava, 30. listopadu 2024

datum, misto razitko organizace

Ing. Zdenék Kopecky — predseda KS CSOS Vyso¢ina

jméno a piijmeni statutarniho zastupce podpis statutarniho zastupce
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Pirehled sportovnich vysledkii ¢lenti SCD v oblastnich a celostatnich

soutézich 2024
Reg. Oblast . _ . % MCR | Licence Licence
Jméno Kategorie v, . 1 v ZB Cechy | MCR stafet | ,. . .
g Cislo | Zebricek v vybérti | 2024 2025
Karbasova D12 CTB1253 1 8 3 B B
Kristyna
Vorackova D12 OSN1260 1 17 3 B B
Anezka
Komrkova D12 SJH1351 2 8 15 C B
Ondrejka
Kubeova Klara D12 RUZ1251 2 17 25 C B
Polednova D12 RUZ1250 2 B B
Helena
Nevrklova
v D12 RUZ1252 3 17 25 C B
Adéla
Krejsova
D12 HT1351 5
Markéta ¢ 35 ¢ ¢
Polednova
| D12 RUZ1350 5 C C
Dominika
Brychtova Lucie D12 JHB1352 6 C C
Lauermanova D12 $JI1353 2 8 15 C B
Eva
Olisarova Anna D12 PZR1352 7 C
Jelinkova Anna D12 SJH1252 C
Hudeckova D12 OSN1252 6 C C
Mariana
Dostalkova D12 CTB1251 10 C C
Anna
Klusackova
D14 CTB1153 1 11 6 3 B A
Johana
Klusackova D14 CTB1152 1 25 6 15 B B
Dorota
Komarkova D14 SJH1151 2 45 15 25 B B
Radka
Rychnovska D14 $J11151 2 27 15 15 B B
Eliska
Petfitkova Zita D14 CTB1052 B B
Lubasova Nela D14 STA1152 4 23 6 3
Havlickova D14 CHT1153 4 15 25 B B
Hana
Dolezelova D14 STA1151 7 C C
Jolana
Koreckd Eva D14 CHT1054 4 B C
Kubesova D14 RUZ1050 7 C C
Kristyna
Dvorackova Eva D14 OSN1050 C
Vitkova Eva D14 CHT1053 8 C
svitakovd D14 SJH1152 9 C C
Ludmila
Novakova Sarka D14 SJI1051 10 C C
Pobudova D14 $JH1050 7 C C
Marie
Sobotkovd D14 TTR1152 8 C C
Karolina
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Benesova

o D14 RUZ1150 12 C C
B&lougek Maté H12 CTB1202 1 B

&tastny Vilém H12 CTB1301 1 DISK 3 C

Ejlf;é“Ek H12 PZR1200 1 20 15 B B
Kasal Johan H12 SJ11202 2 C B
Fikar Michal H12 CTB1200 3 DISK 25 C B
Kysela Vojtéch H12 CTB1203 1 20 15 C B
Prosek Filip H12 SJ11401 4 20 25 C C
Eﬁ:'r';ec H12 CHT1202 6 C C
Glier Matya$ H12 OSN1313 4 C C
Uchytil Ivo H12 PZR1201 DISK 3 C B
Eg:ﬁ:';:k H12 PZR1202 6 C C
mgﬁ:‘:g‘fky H12 JHB1301 7 C C
Fiala Tobias H12 SJ11301 5 C C
Dorazka Tadea$ H12 SJ11300 9 C C
Korecky Radan H12 CHT1401 4 C C
Koital Ondrej H12 PZR1103 5 C C
K¥i2 Jan H12 TTR1201 5 C C
PMﬁZfESIa' H12 OSN1200 9 C C
Klima Matous H12 STA1303 9 C C
Makovsky Josef H12 OSN1300 12 C C
Michal Jakub H14 SJH1001 1 36 3 A B
Blazek Vojtéch H14 SIH1003 1 A B
Novék Tobiag H14 CTB1103 2 7 15 A A
Stastny Antonin H14 CTB1101 1 31 17 15 B B
Beran Antonin H14 SJH1101 3 27 17 25 B B
Forst Matous H14 PZR1100 4 17 25 C B
Véznik Roman H14 TTR1111 4 57 C B
LD:’t')‘;ﬁ'i:/mtéCh H14 PZR1101 6 C C
Petrlik David H14 PZR1102 7 C C
g"aavzizarese H14 $J11100 2 71 C B
Klima Stépan H14 STA1003 C

Kasal Albert H14 $J11004 C

?:er::sk H14 PZR1004 9 C C
Burik Mat&j H14 $J11002 7 C

Koital Ondrej H14 PZR1103 11 C
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