Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti

v orientacnim béhu v roce 2024

ZavérecCna zprava



Obsah zavéreéné zpravy:

a) Nazev projektu
Sportovni centrum mladeze Hanacké oblasti v orientacnim béhu v roce 2024

b) Prijemce projektu
Olomoucky krajsky svaz CSOS

c) Garant projektu
Johana Otrubova

d) Cile projektu

Hlavni cil: Zabezpeceni tréninkové péCe nejtalentovanej$im jedincim v ramci Hanacké oblasti

ve véku 15-18 let a podminek jejich dalsiho vykonnostniho rustu, kterého bude dosazeno:

» Podporou systému pravidelné a trvalé prace s talentovanou mladezi

» Koordinaci celoro¢niho plisobeni osobnich a oddilovych trenérii v Hanacké oblasti

» Poskytnutim odpovidajicich tréninkovych moznosti talentovanym jedincim z oddilti bez
ptislusného trenérského a metodického zazemi

» Vychovou talentované mladeze podporou vytvareni spravnych tréninkovych a zavodnich
navykl

Dilci cile:

» Usporadani nejméné 5 soustfedéni a tréninkovych tabora

» Zatazeni nejméné 5 ¢lend SCM do TSM pro r. 2025

» Zisk nejméné 10 licenci A a 10 licenci B pro kategorie HD16/18 pro rok 2025

> Zisk nejméné jednoho medailového umisténi v kazdém zavodé MCR jednotlivct a Stafet

e) PInéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

Pribézna celoro¢ni ¢innost SCM (sledovani a metodicka pomoc jednotlivym zavodnikiim, ko-
ordinace pland ¢innosti s oddilovymi a osobnimi trenéry) probihala dle planu. Jedno soustie-
déni nebylo realizovano.

f) Personalni zajiSténi ¢innosti SCM

Trenérsky kolektiv pracoval v obménéné sestavé proti predchazejicim rokiim. Odmeény trené-
ram byly rozdéleny mezi ty, kteti vénuji nejvice casu v prib&éhu roku na ptiprave akci: Johana
Otrubova (3 000 K¢) — vedouci SCM, Dusan Hybl (3 000 K¢) — finalizace trati tréninkt pied
tiskem a vypocetni technika a David Kopecky (3 000 K¢) — vedouci roznosu kontrol na sou-
stfedénich.



Jmenny seznam trenéri:

Tméno Trenérské Od(_iilové
licence registrace

1. |Hybl Dusan T3 JPV7202
2. | Jant Zdenek T3 KSU9045
3. | Mrkvica Petr ZLH7800
4. | Kopecky David T3 UOL7800
5. | Otruba Marek PLU7417
6. | Otrubova Johana T2 PLU7852
7. | Otrubova Ivona T3 PLU7677
8. |Otrusina Jifi T3 JPV8201
9. [Placha Andrea T3 JPV7676
10. | Poklop Martin T2 SSU8802
11.| Skyvova Kristyna T2 STE7054
12. | Stoudek Martin ASU0448
13. | Tomanek Daniel KSU7410

g) Seznam zafazenych talenti do sportovniho centra mladeze

Jmenny seznam zatazenych talentl ve véku 15-18 roki s licenci A

Jméno ﬁ:tego- Registrace
1. |Eliska Zaoralova D18 SSU0752
2. | Tereza Pauli¢kova D18 UOLO0750
3. | Lenka Jilkova D18 UOL0654
4. | Marie Saiidkova D18 UOL0651
5. | Amalie Gottvaldova D16 STEQ952
6. | Johana Matouskova D18 STEOQ751
7. | Karolina Otrubova D16 PLUO08SS
8. | Alice Tomankova D16 KSU0959
9.|Jachym Janecek H18 UOLO0700
10. | Eligka Hyblova D16 JPV0952
11. | Patrik Stabl H18 KSU0606
12. | Alexandr Jordan H18 KSU0626

Jmenny seznam zatazenych talentli ve véku 15-16 rokti bez licence A

Jméno :?:tego- Registrace
1. | Pavla Reichlova D16 KSU0888
2 | Stella Marie Kranzler D16 SSU0950




3. | Eliska Pinkavova D16 JPV0850
4. |Hana Burdova D16 STEO0852
5.| Amalie KiiZzova D16 UOL0953
6. | Vendula Slezakova D16 PLUO0854
7. | Sara Pelantova D16 ASUO0850
8. | Vit Kupilik H16 ASU0911
9. | Adéla Paloncy D16 KSU0950
10. | Natalie Kocandrlova D16 KSU0979
11.| Anna Zapletalova D16 KONO0979
12. | Natalie Holzerova D16 SSU0850
13. [ Natalie Kiapova D16 SSuU0851
14. | Pavlina Soldanova D16 JPV0999
15. | Anna Gottwaldova D16 JPV0950
16. | Adéla Paulickova D16 UOL0951
17. | Terezie Lyskova D16 UOL0952
18. | Pavel Koznarek H16 PLU0902
19. | Vaclav Mrkvica H16 ZLH0800
20. | Jan Paloncy H16 KSU0808
21.|Matous Lipensky H16 KONO0830
22.| Mat¢j Heiser H16 SSU0900
23. | Antonin Panek H16 SSU0901
24 .| FrantiSek Richtr H16 SSU0903
25. | Josef Turek H16 SSU0904
26.| Antonin Macala H16 STEO0811
27 .| Jan Matousek H16 STE0909
28. | Petr Bartak H16 UOL0805
29 | Maxmilian Fanta H16 UOL0902
30. | Jakub Novotny H16 PLUO0804
31.|Marek Jufina H16 KSU0828
32.| Vit Marek H16 KSU0838
33.|Jan Jurcik H16 KSU0848
34| Antonin Kocitik H16 KONO0818
35. | Jakub Szostek H16 SSU0905
36. | Martin Dedek H16 JPV0919
37. | Mat¢j Kropacek H16 STE0810
38. | Vaviinec Kubicek H16 UOL0801
39. | Jan Josef Simé&ik H16 UOL0804
40. | Jan KolaF H16 UOL0806
41.|Jan Stejskal H16 UOL0807

V prubéhu roku byli zafazeni zavodnici kategorie H16, ktefi ziskali licenci A
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Jména Kategorie | Registrace
1. Jan Matousek H16 STEQ909
2. Antonin Macala H16 STE0811
Z divodu nezajmu byli z ptivodniho seznamu vyfazeni
Jména Kategorie | Registrace
1. Vit Kupilik H16 ASU0911
2. Natalie Holzerova D16 SSU0850
3. Pavlina Soldanova D16 JPV0999
4. Terezie Lyskova D16 UOL0952
5. Antonin Koc¢ifik H16 KONO0818
6. Jan Josef Sim¢ik H16 UOL0804
7. Jan Stejskal H16 UOL0807
g) Seznam akci SCM
Termin Nazev akce | Misto Napli Zodpovédna osoba
1. 15.-17.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek | Objemova ptiprava, Petr Skyva
2023 soustfedéni lyzatské sousttedéni Petr Mrkvica
2. 17.-22.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek | Objemova ptiprava, Petr Skyva
2023 soustfedéni lyzaiské soustiedéni Daniel Tomanek
3. 9.-17.12. Zahrani¢ni Spanélsko,  Ali- | Intenzivni mapova pti- | Johana Otrubova
2023 mapové sou- | cante prava, s TSM OLK a
stiedéni MSK
4. 23.-25.2. Mapové sou- | Dubnany Intenzivni mapova pfi- | Andrea Placha
2024 stiedéni prava, s SCD
5. 1- Zahrani¢ni Spanélsko, Bur- | Intenzivni mapova pii- | Johana Otrubova
10.3.2024 | mapové sou- | gohondo prava, SCM A
stiedéni
6. |9.-13.3. Zahrani¢ni Slovinsko Mapové soustiedéni, Daniel Tomanek
2024 mflpovvé’ sou- zavody Lipica Open
stiedéni
7. | 28.-31L.3. Velikono¢ni | Dobsin Intenzivni mapova pii- | Martin Poklop
2024 soustiedéni prava, s SCD .
Petr Mrkvica
8. 5.-7.4. CEYOC Madarsko Motivaéni zavody pro | Johana Otrubova
2024 SCM
9. 28.6.-7.7. Bézecké sou- | Slovensko, Vy- Vysokohorské bézecké | Johana Otrubova
2024 stiedéni soké Tatry soustfedéni




10. | 10.-18.8. Letni sou- Slovensko, Silica | Intenzivni mapova pii- | Johana Otrubova
2024 stiedéni prava

11. | 25.-28.10. | Podzimni Plumlov Hodnotici a motiva¢ni | Marek Otruba

soustiedéni soustiedéni, s SCD

2024

12. | histopad Motivaent Madarsko Pro-pozvand zivod- Martin-Poklop

tedint 4

2024 Johana-Otrubové

15. - 17. 12. 2023/ Lyzaftské soustiedéni — Paprsek

Napli:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

Pocet ¢lenu SCM:

17.-22.12. 2023/ Lyzaftské soustiedéni — Paprsek

Napln:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

Pocet ¢lenu SCM:

objemova piiprava, lyzarské soustfedéni

postele

plna penze

vlastni

14+5 trenéru, oteviené soustiedéni

objemova piiprava, lyzatské soustfedéni

postele

plna penze

vlastni

12 + 5 trenéru, oteviené soustifedeéni

9.-17.12.2023 / Mapov¢é soustiedéni — Spanélsko, Alicante
mapove soustiedéni

Napln:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

Pocet ¢lenu SCM:

postele
vlastni

letecky, vyptlij¢ena auta na misté

7 + trenéii TSM OLK MSK, oteviené soustiedéni

23. - 25. 2. 2024 | Mapové soustiedéni — Dubnany
mapove soustiedéni

Napln:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

Pocet ¢lenu SCM:

sokolovna
plna penze

vlastni

24+6 trenéru, oteviené soustiedéni

1. - 10. 3. 2024 / Mapov¢é soustiedéni — Spanélsko, Burgohondo
mapovée soustfedéni

Népln:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

Pocet ¢lenu SCM:

postele
vlastni

letecky, vypiij¢ena auta na misté
7+1 trenér, soustiedéni TSM a drzitelu licence A

9. -13. 3. 2024 | Mapové soustiedéni — Slovinsko, Lipica
mapove soustiedéni

Napli:

Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:

postele
vlastni
vlastni




Pocet ¢leni SCM:  13+4 trenéfi, oteviené soustfedéni

28. - 31. 3. 2024 / Velikono¢ni soustiedéni — Dobsin

Napln: mapové soustiedéni
Ubytovani: postele

Stravovani: plnd penze
Doprava: vlastni

Pocet ¢leni SCM: 14 + 5 trenéril, oteviené soustiedéni

5.-7.4.2024 | CEYOC — Mad’arsko, mezinarodni zavody pro dorost

Napli: Stafety, klasika, kratka
Ubytovani: postele

Stravovani: vlastni

Doprava: Vypijcenymi auty

Pocet ¢lent SCM: 16 + 2 trenéfi, nejlepsi nominovani z MSK a OLK

28.6. — 7.7.2024 | Bézecké soustiedéni — Slovensko, Tatry

Népln: bézecké tréninky
Ubytovani: postele
Stravovani: vlastni
Doprava: vlakem hromadné

Pocet ¢lenti SCM: 11 + trenér TSM OLK MSK, oteviené soustiedéni

10.-18.8.2024 / Mapové soustiedéni — Slovensko, Silica

Napln: mapove soustiedéni

Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: autobusem

Pocet ¢lenti SCM: 13 + 1 trenér, oteviené soustiedéni

25. —28.10.2024 / Mapové soustiedéni — Plumlov

Napln: mapové soustiedéni, tymove hry
Ubytovani: postele

Stravovani: plna penze

Doprava: vlastni

Pocet ¢lent SCM: 4 + 2 trenéfi, oteviené soustfedéni

h) Vyhodnoceni vysledki zavodnikii zafazenych v SCM v r. 2024

Umisténé do 10. mista MCR:

MCR noéni — 9. Tereza Pauli¢kova (D18)

MCR klasika — 5. Tereza Pauli¢kova (D18)

MCR kratka — 3. Tereza Paulickové (D18), 7. Patrik Stabl (H18)
MCR sprint - 8. Tereza Paulickova (D18)



Individualni vysledky ¢lentt SCM Hanacké oblasti v soutézich CSOS

Clenové SCM A

Kat. Piijmeni a jméno Reg.¢islo ZL(r)llg5 jI;%) pZI—CiIJE]- ZB ZA i\gﬁrfl{t kl\fegli I\EiIE; I\I\/IISIB{
D18 | Eligka Zaoralovd |SSU0752 | B 45 | 50 | 54 36
D18 | Tereza Paulickova |UOLO750| A 7 8 3 5 9
D18 | Lenka Jilkova UoLo654| A 26 | 30 | 30 13
D18 | Marie Safidkova |UOL0651| B 14
D16 | Amalie Gottval-

dové sTE0gs2 | A 30120 )46 4
D18 | Johana Matous-

kova STEQ751 A 30 | 151 25 42
D16 | Karolina Otrubova | PLU0S8S | B 29 | 32 | 47 | 37 | 31
D16 | Alice Tomankova |KSU0959 | B 40 50 43 37
H18 | Jachym Janetek |UOL0700| B 34 39 37
D16 | Eliska Hyblova  |JPV0952 | B 35 | 35 | 73 | 64
H18 | Patrik Stabl KSUO0606 | A 13 | 40 7 12 | 33
H18 | Alexandr Jordan |KSU0626| A 19 | 12 | 42 | 37 | 15
H16 | Antonin Macala STEO811 | A 3 25 | 62 | 37 | 41
H16 | Jan Matousek STE0909 | A 29 | 15 | 34 | 35 | 14

Clenové SCM B
Kat. Pfijmeni a jméno Reg.Cislo ZLSE;_) jIZ—iIr% ;)g- 7B 7ZA Z)ISrI]{t kl\faiczli I\I/([I(E?:Q 1’\\1/[85
zim sika

D16 | Pavla Reichlova KSu0888 | B 3 6 21 66
D16 i:ilrl]z;l;/:ane SSU0950 B 5 1 10 29 36
D16 |Eliska Pinkavovd |JPV0850 B 1 5 7 41 86 | 37
D16 |Hana Burdova STE0852 B 5 7 19
D16 | Amalie Kfizova UOL0953 | B 8 15
D16 |Vendula Slezdkova | PLU0854 | C 9
D16 |Sara Pelantova ASU0850 | C 6 4
D16 |Adéla Paloncy KSU0950 | C 10 12
D16 :\(I)a\x/galle Koéandr- [ KSUQ979 B 4 5 49 59 52
D16 | Anna Zapletalovda |KON0979( C 14 8
D16 | Natalie Kfapova SsuU0851 | C 13
D16 | Anna Gottwaldova |JPV0950 C 16
D16 | Adéla Paulickova |UOL0951 | C 15
H16 | Pavel KoZnarek PLU0902 | C 11 11 29
H16 | Vaclav Mrkvica ZLHO800 | B 13 5 6 34 | 45 18




H16 |Jan Paloncy KSU0808 | B 2 10

H16 | Matous Lipensky | KON0O830| B 3 1 10

H16 | Matéj Heiser SSU0900 B 1 14 7

H16 | Antonin Panek SSU0901 | B 4 2 16 51
H16 | Frantisek Richtr Ssu0903 | C 14 26

H16 |Josef Turek SSu0%04 | B 7 3 20

H16 |Petr Bartdk UOLO805 | B 10 15 55
H16 | Maxmilian Fanta |UOL0902 | B 6 8 22

H16 |Jakub Novotny PLUO80O4 C 12 9

H16 | Marek Jufina KSu0828 | C 8 7

H16 | Vit Marek KSu0838 | C 22

H16 |Jan Jurcik KSU0848 | C 21 15

H16 |Jakub Szostek SSU0905 | C 23 12

H16 | Martin Dedek JPV0919 C 20

H16 | Maté&j Kropacek STEO810 | C 16 6

H16 | Vavfinec Kubicek |UOL0O801| C 19

H16 |Jan Kolat uoLo806 | C 21

i) Vyhodnoceni pIlnéni hlavnich cilii projektu

Hlavnim cilem projektu SCM bylo pokracovat v dlouhodobém a systematickém zabezpeceni
tréninkové péce a podminek talentovanym jedinciim v radmci Olomouckého kraje ve véku 15-
18 let. Vsichni zavodnici Hanacké oblasti této v€kové kategorie, bez ohledu na soutézni licenci
a zafazeni do SCM, mé&li moZnost vyuzit nabizenych mozZnosti pro svilj vykonnostni rist.

J) Hodnoceni projektu dle danych Kritérii
K hodnoceni projektu jsou pouzity dle planu dil¢i méfitelné cile:

v' uspofadana soustfedéni a tréninky a ucast na nich
Splnéno - kromé jediného soustfedéni byla vSechna uspotradana.

v’ zisk licenci A a B
Splnéno ¢asteéné — na rok 2025 ziskali ¢lenové SCM Hanacké oblasti 8x licenci A a 20x li-
cenci B.

v/ umisténi na MCR
Splnéno ¢asteéné — pouze 1 medailové umisténi (MCR kratka — 3. Tereza Paulickova, D18).
Nicméné celkem 12 umisténi se ziskem licence A vybojovalo 7 zavodnikd.

v’ poéet zastupctl v Tréninkovém stiedisku mladeze CSOS pro rok 2025 — plan 5
Splnéno ¢asteéné — D18: Tereza Paulickova, H18: Alexandr Jordan, Patrik Stabl.

I) Ekonomické hodnoceni ¢innosti SCM

Projekt byl financovan jednak z prostfedki Nadace OB (55 tis. K&), prefakturace CSOS a pfi-
spévkll ucastniki nebo jejich oddill. Odmeény trenérim byly rozdéleny mezi ty, kteti vénuji
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nejvice ¢asu v pribéhu roku na ptipravé akei: Johana Otrubova (3 000 K¢&) — vedouci SCM,
Dusan Hybl (3 000 K¢) — finalizace trati tréninkti pied tiskem a vypocetni technika a David
Kopecky (3 000 K¢) — vedouci roznosu kontrol na soustfedénich.

Termin Nazev akce | Misto Naklady celkem lc’)réspevek Nadace
15.-17.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek 168 049,80 0
2023 soustfedéni
17.-22.12. | Lyzaiské Jeseniky, Paprsek 0 0
2023 Soustfedéni
9.-17.12. Zahranicni Spanélsko, Alicante | 0 0
2023 Mapove sou-
stiedéni
23.-25.2. Mapové sou- | Dubnany 136 177 0
2024 stiedéni
1.- Zahrani¢ni Spanélsko, Madrid | 73 500 0
10.3.2024 | mapové sou-
stiedéni
9.-13.3. Zahrani¢ni Slovinsko 118 865,08 0
mapove sou-
2024 Y1kt
stiedéni
28.-31.3. Velikonoéni | Dobsin 319 405 44 400
2024 soustfedéni
5.-7.4. CEYOC Mad’arsko 87 120,86 0
2024
28.6.-7.7. Bézecké sou- | Slovensko, Vysoké | 0 0
2024 stredéni Tatry
10.-18.8. Letni sou- Slovensko, Silica 28 200 0
2024 stiedéni
25.-28.10. | Podzimni Plumlov 93579 0
soustfedéni
2024
Laktatové 35900 1600
testy
Mzdy trenért 70 000 9 000
CELKEM 1130 796,74 55000

Prvotni éetni doklady jsou ulozeny v uéetnictvi Olomouckého krajského svazu CSOS.
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k) Informace o ¢innosti v médiich, na webu apod.

Vesker¢ informace o ¢innosti jsou uvedeny na webovych strankach SCM a SCD Hanacké ob-
lasti (https://obste.cz/SCM/) a sc.obopava.cz (pro akce realizované spolu s TSM Olomouckého
a Moravskoslezského kraje)

) Predpokladany dalsi vyvoj

SCM Hanacké oblasti dlouhodob¢ pracuje s mladezi z cilové vékové skupiny 15-18 let. Pies-
toze z pohledu vysledkii nelze povazovat rok 2024 za prilis uspésny, je dulezité, ze funguje
dobra spoluprace klubti na zajisténi bézeckych a mapovych tréninki a vicedennich soustfedéni.

Do budoucna bude mezi priority SCM Hanéacké oblasti patfit:

v Upevnéni nové vytvoreného trenérského tymu, udrZeni dobré spoluprace na zajisténi
spole¢nych akci s SCD, koordinace tréninkové pfipravy mladeze mezi SCM a oddily
Hanacké oblasti

v' Metodicka pomoc trenériim oddiltt Handcké oblasti

v Podpora kvalitni piipravy nejaspé$néjsich zavodniki kategorii HD18 na individualni
urovni a jejich uspésného prechodu do juniorskych kategorii

v" Sehnani financi na financovani zahrani¢nich soustfedéni, dosavadni zdroje jsou ome-
zené.

V Plumlove, 25. 11. 2024 Johana Otrubova

tesitelka projektu SCM Hanacké oblasti
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