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Obsah závěrečné zprávy: 

 

a) Název projektu 

Sportovní centrum mládeže Hanácké oblasti v orientačním běhu v roce 2024 

 

 

b) Příjemce projektu 

Olomoucký krajský svaz ČSOS 

 

 

c) Garant projektu 

Johana Otrubová 

 

 

d) Cíle projektu 

Hlavní cíl: Zabezpečení tréninkové péče nejtalentovanějším jedincům v rámci Hanácké oblasti 

ve věku 15-18 let a podmínek jejich dalšího výkonnostního růstu, kterého bude dosaženo:  

 Podporou systému pravidelné a trvalé práce s talentovanou mládeží  

 Koordinací celoročního působení osobních a oddílových trenérů v Hanácké oblasti  

 Poskytnutím odpovídajících tréninkových možností talentovaným jedincům z oddílů bez 

příslušného trenérského a metodického zázemí  

 Výchovou talentované mládeže podporou vytváření správných tréninkových a závodních 

návyků  

 

 

Dílčí cíle:  

 Uspořádání nejméně 5 soustředění a tréninkových táborů  

 Zařazení nejméně 5 členů SCM do TSM pro r. 2025 

 Zisk nejméně 10 licencí A a 10 licencí B pro kategorie HD16/18 pro rok 2025 

 Zisk nejméně jednoho medailového umístění v každém závodě MČR jednotlivců a štafet  

 

 

e) Plnění realizačního plánu a časového harmonogramu 

Průběžná celoroční činnost SCM (sledování a metodická pomoc jednotlivým závodníkům, ko-

ordinace plánů činnosti s oddílovými a osobními trenéry) probíhala dle plánu. Jedno soustře-

dění nebylo realizováno. 

 

f) Personální zajištění činnosti SCM 

Trenérský kolektiv pracoval v obměněné sestavě proti předcházejícím rokům. Odměny trené-

rům byly rozděleny mezi ty, kteří věnují nejvíce času v průběhu roku na přípravě akcí: Johana 

Otrubová (3 000 Kč) – vedoucí SCM, Dušan Hýbl (3 000 Kč) – finalizace tratí tréninků před 

tiskem a výpočetní technika a David Kopecký (3 000 Kč) – vedoucí roznosu kontrol na sou-

středěních. 
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Jmenný seznam trenérů: 

 

 Jméno 
Trenérská 

licence 

Oddílová 

registrace 

1. Hýbl Dušan T3 JPV7202 

2. Janů Zdenek T3 KSU9045 

3. Mrkvica Petr  ZLH7800 

4. Kopecký David T3 UOL7800 

5. Otruba Marek  PLU7417 

6. Otrubová Johana T2 PLU7852 

7. Otrubová Ivona T3 PLU7677 

8. Otrusina Jiří T3 JPV8201 

9. Plachá Andrea T3 JPV7676 

10. Poklop Martin T2 SSU8802 

11. Skyvová Kristýna T2 STE7054 

12. Štoudek Martin  ASU0448 

13. Tomanek Daniel  KSU7410 

 

g) Seznam zařazených talentů do sportovního centra mládeže 

Jmenný seznam zařazených talentů ve věku 15–18 roků s licencí A 

 

 Jméno 
Katego-

rie 
Registrace 

1. Eliška Zaoralová D18 SSU0752 

2. Tereza Paulíčková D18 UOL0750 

3. Lenka Jílková D18 UOL0654  

4. Marie Šaňáková D18 UOL0651 

5. Amálie Gottvaldová D16 STE0952 

6. Johana Matoušková D18 STE0751 

7. Karolína Otrubová D16 PLU0888 

8. Alice Tomanková D16 KSU0959 

9. Jáchym Janeček H18 UOL0700 

10. Eliška Hýblová D16 JPV0952 

11. Patrik Štábl H18 KSU0606 

12. Alexandr Jordán H18 KSU0626 

 

 

 

Jmenný seznam zařazených talentů ve věku 15–16 roků bez licence A 

 

 Jméno 
Katego-

rie 
Registrace 

1. Pavla Reichlová D16 KSU0888 

2. Stella Marie Kranzler  D16 SSU0950 
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3. Eliška Pinkavová  D16 JPV0850 

4. Hana Burdová  D16 STE0852 

5. Amálie Křížová D16 UOL0953 

6. Vendula Slezáková D16 PLU0854 

7. Sára Pelantová D16 ASU0850 

8. Vít Kupilík H16 ASU0911 

9. Adéla Paloncý  D16 KSU0950 

10. Natálie Kočandrlová D16 KSU0979 

11. Anna Zapletalová D16 KON0979 

12. Natálie Holzerová  D16 SSU0850 

13. Natálie Křapová  D16 SSU0851 

14. Pavlína Soldánová  D16 JPV0999 

15. Anna Gottwaldová  D16 JPV0950 

16. Adéla Paulíčková D16 UOL0951 

17. Terezie Lýsková D16 UOL0952 

18. Pavel Kožnárek H16 PLU0902 

19. Václav Mrkvica H16 ZLH0800 

20. Jan Paloncý  H16 KSU0808 

21. Matouš Lipenský H16 KON0830 

22. Matěj Heiser  H16 SSU0900 

23. Antonín Pánek  H16 SSU0901 

24. František Richtr  H16 SSU0903 

25. Josef Turek  H16 SSU0904 

26. Antonín Máčala  H16 STE0811 

27. Jan Matoušek H16 STE0909 

28. Petr Barták H16 UOL0805 

29. Maxmilián Fanta H16 UOL0902 

30. Jakub Novotný H16 PLU0804 

31. Marek Juřina  H16 KSU0828 

 32. Vít Marek  H16 KSU0838 

33. Jan Jurčík  H16 KSU0848 

34. Antonín Kočiřík H16 KON0818 

35. Jakub Szostek  H16 SSU0905 

36. Martin Dedek  H16 JPV0919 

37. Matěj Kropáček  H16 STE0810 

38. Vavřinec Kubíček H16 UOL0801 

39. Jan Josef Šimčík H16 UOL0804 

40. Jan Kolář H16 UOL0806 

41. Jan Stejskal H16 UOL0807 

 

 

 

 

V průběhu roku byli zařazeni závodníci kategorie H16, kteří získali licenci A 
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  Jména Kategorie Registrace 

1. Jan Matoušek H16 STE0909 

2. Antonín Máčala H16 STE0811 

 
 

 

Z důvodu nezájmu byli z původního seznamu vyřazeni 

 

  Jména Kategorie Registrace 

1. Vít Kupilík H16 ASU0911 

2. Natálie Holzerová D16 SSU0850 

3. Pavlína Soldánová D16 JPV0999 

4. Terezie Lýsková D16 UOL0952 

5. Antonín Kočiřík H16 KON0818 

6. Jan Josef Šimčík H16 UOL0804 

7. Jan Stejskal H16 UOL0807 

 

g) Seznam akcí SCM  

 
 

 Termín Název akce Místo Náplň Zodpovědná osoba 

1. 15.-17.12. 

2023 

Lyžařské  

soustředění 

Jeseníky, Paprsek Objemová příprava, 

lyžařské soustředění 

Petr Skyva 

Petr Mrkvica 

2. 17.-22.12. 

2023 

Lyžařské  

soustředění 

Jeseníky, Paprsek Objemová příprava, 

lyžařské soustředění 

Petr Skyva 

Daniel Tomanek 

3. 9.-17.12. 

2023 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Španělsko, Ali-

cante 

Intenzivní mapová pří-

prava, s TSM OLK a 

MSK 

Johana Otrubová 

4. 23.-25.2. 

2024 

Mapové sou-

středění 

Dubňany Intenzivní mapová pří-

prava, s SCD 

Andrea Plachá 

5. 1.-

10.3.2024 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Španělsko, Bur-

gohondo 

Intenzivní mapová pří-

prava, SCM A 

Johana Otrubová 

6. 9.-13.3. 

2024 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Slovinsko Mapové soustředění, 

závody Lipica Open 

Daniel Tomanek 

7. 28.-31.3. 

2024 

Velikonoční 

soustředění 

Dobšín Intenzivní mapová pří-

prava, s SCD 

Martin Poklop 

Petr Mrkvica 

8. 5.-7.4. 

2024 

CEYOC Maďarsko Motivační závody pro 

SCM 

Johana Otrubová 

9. 28.6.-7.7. 

2024 

Běžecké sou-

středění 

Slovensko, Vy-

soké Tatry 

Vysokohorské běžecké 

soustředění  

Johana Otrubová 
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10. 10.-18.8. 

2024 

Letní sou-

středění 

Slovensko, Silica Intenzivní mapová pří-

prava 

Johana Otrubová 

11. 25.-28.10. 

2024 

Podzimní 

soustředění 

Plumlov Hodnotící a motivační 

soustředění, s SCD 

Marek Otruba 

12.  listopad 

2024 

Motivační 

soustředění 

Maďarsko Pro pozvané závod-

níky 

Martin Poklop 

Johana Otrubová 

 

 

15. – 17. 12.  2023 / Lyžařské soustředění – Paprsek 

Náplň:   objemová příprava, lyžařské soustředění   

Ubytování:  postele 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  vlastní  

Počet členů SCM: 14+5 trenérů, otevřené soustředění 

 

 

17. – 22. 12.  2023 / Lyžařské soustředění – Paprsek 

Náplň:   objemová příprava, lyžařské soustředění   

Ubytování:  postele 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  vlastní  

Počet členů SCM: 12 + 5 trenérů, otevřené soustředění 

 

9.-17.12.2023 / Mapové soustředění – Španělsko, Alicante 

Náplň:                       mapové soustředění 

Ubytování:                postele 

Stravování:               vlastní 

Doprava:                   letecky, vypůjčená auta na místě 

Počet členů SCM:     7 + trenéři TSM OLK MSK, otevřené soustředění 

 

23. - 25. 2. 2024 / Mapové soustředění – Dubňany  

Náplň:   mapové soustředění 

Ubytování:  sokolovna 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  vlastní  

Počet členů SCM: 24+6 trenérů, otevřené soustředění 

 

1. - 10. 3. 2024 / Mapové soustředění – Španělsko, Burgohondo 

Náplň:   mapové soustředění 

Ubytování:  postele 

Stravování:  vlastní 

Doprava:  letecky, vypůjčená auta na místě  

Počet členů SCM: 7+1 trenér, soustředění TSM a držitelů licence A 

 

9. - 13. 3. 2024 / Mapové soustředění – Slovinsko, Lipica 

Náplň:   mapové soustředění 

Ubytování:  postele 

Stravování:  vlastní 

Doprava:  vlastní  
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Počet členů SCM: 13+4 trenéři, otevřené soustředění 

 

 

28. - 31. 3. 2024 / Velikonoční soustředění – Dobšín 

Náplň:   mapové soustředění 

Ubytování:  postele 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  vlastní  

Počet členů SCM: 14 + 5 trenérů, otevřené soustředění 

 

5.-7.4.2024 / CEYOC – Maďarsko, mezinárodní závody pro dorost  

Náplň:   štafety, klasika, krátká 

Ubytování:  postele 

Stravování:  vlastní 

Doprava:  vypůjčenými auty  

Počet členů SCM: 16 + 2 trenéři, nejlepší nominovaní z MSK a OLK 

 

 

28.6. – 7.7.2024 / Běžecké soustředění – Slovensko, Tatry 

Náplň:   běžecké tréninky 

Ubytování:  postele 

Stravování:  vlastní 

Doprava:  vlakem hromadně 

Počet členů SCM: 11 + trenér TSM OLK MSK, otevřené soustředění 

 

10.-18.8.2024 / Mapové soustředění – Slovensko, Silica 

Náplň:   mapové soustředění 

Ubytování:  postele 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  autobusem 

Počet členů SCM: 13 + 1 trenér, otevřené soustředění 

 

25. – 28.10.2024 / Mapové soustředění – Plumlov 

Náplň:   mapové soustředění, týmové hry 

Ubytování:  postele 

Stravování:  plná penze 

Doprava:  vlastní  

Počet členů SCM: 4 + 2 trenéři, otevřené soustředění  

 

 

 

h) Vyhodnocení výsledků závodníků zařazených v SCM v r. 2024 

 

Umístěné do 10. místa MČR: 

MČR noční – 9. Tereza Paulíčková (D18) 

MČR klasika – 5. Tereza Paulíčková (D18) 

MČR krátká – 3. Tereza Paulíčková (D18), 7. Patrik Štábl (H18) 

MČR sprint - 8. Tereza Paulíčková (D18) 
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Individuální výsledky členů SCM Hanácké oblasti v soutěžích ČSOS 

 

Členové SCM A 

 

Kat. Příjmení a jméno Reg.číslo 

Lic, 

na 

2025 

HŽ 

jaro 

HŽ 

pod-

zim 

žB žA 
MČR 

sprint 

MČR 

krátká  

MČR 

kla-

sika 

MČR 

NOB 

            

D18 Eliška Zaoralová SSU0752 B    45 50 54  36 

D18 Tereza Paulíčková UOL0750 A    7 8 3 5 9 

D18 Lenka Jílková UOL0654  A    26 30 30  13 

D18 Marie Šaňáková UOL0651 B   14      

D16 Amálie Gottval-

dová STE0952 
A    30 20 46 41  

D18 Johana Matouš-

ková STE0751 
A    30 15 25  42 

D16 Karolína Otrubová PLU0888 B    29 32 47 37 37 

D16 Alice Tomanková KSU0959 B    40 50  43 37 

H18 Jáchym Janeček UOL0700 B    34  39  37 

D16 Eliška Hýblová JPV0952 B    35 35 73 64  

H18 Patrik Štábl KSU0606 A    13 40 7 12 33 

H18 Alexandr Jordán KSU0626 A    19 12 42 37 15 

H16 Antonín Máčala STE0811 A   3  25 62 37 41 

H16 Jan Matoušek STE0909 A    29 15 34 35 14 

 

 

 

Členové SCM B 

 

Kat. Příjmení a jméno Reg.číslo 

Lic, 

na 

2025 

HŽ 

jaro 

HŽ 

pod-

zim 

žB žA 
MČR 

sprint 

MČR 

krátká  

MČR 

kla-

sika 

MČR 

NOB 

D16 Pavla Reichlová KSU0888 B 3 6 21   66   

D16 Stella Marie 
Kranzler  

SSU0950 
B 2 1 10  22  36  

D16 Eliška Pinkavová  JPV0850 B 1 5 7  41 86 37  

D16 Hana Burdová  STE0852 B 5 7 19      

D16 Amálie Křížová UOL0953 B 8  15      

D16 Vendula Slezáková PLU0854 C 9        

D16 Sára Pelantová ASU0850 C 6 4       

D16 Adéla Paloncý  KSU0950 C 10 12       

D16 Natálie Kočandr-
lová 

KSU0979 
B 4 2    49 59 52 

D16 Anna Zapletalová KON0979 C 14 8       

D16 Natálie Křapová  SSU0851 C 13        

D16 Anna Gottwaldová  JPV0950 C 16        

D16 Adéla Paulíčková UOL0951 C 15        

H16 Pavel Kožnárek PLU0902 C 11 11 29      

H16 Václav Mrkvica ZLH0800 B 13 5 6   34 45 18 
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H16 Jan Paloncý  KSU0808 B 2 10       

H16 Matouš Lipenský KON0830 B 3 1 10      

H16 Matěj Heiser  SSU0900 B 1 14 7      

H16 Antonín Pánek  SSU0901 B 4 2 16    51  

H16 František Richtr  SSU0903 C 14  26      

H16 Josef Turek  SSU0904 B 7 3 20      

H16 Petr Barták UOL0805 B 10  15    55  

H16 Maxmilián Fanta UOL0902 B 6 8 22      

H16 Jakub Novotný PLU0804 C 12 9       

H16 Marek Juřina  KSU0828 C 8 7       

H16 Vít Marek  KSU0838 C 22        

H16 Jan Jurčík  KSU0848 C 21 15       

H16 Jakub Szostek  SSU0905 C  23 12       

H16 Martin Dedek  JPV0919 C 20        

H16 Matěj Kropáček  STE0810 C 16 6       

H16 Vavřinec Kubíček UOL0801 C 19        

H16 Jan Kolář UOL0806 C 21        

 

 

 

i) Vyhodnocení plnění hlavních cílů projektu 

 

Hlavním cílem projektu SCM bylo pokračovat v dlouhodobém a systematickém zabezpečení 

tréninkové péče a podmínek talentovaným jedincům v rámci Olomouckého kraje ve věku 15-

18 let. Všichni závodníci Hanácké oblasti této věkové kategorie, bez ohledu na soutěžní licenci 

a zařazení do SCM, měli možnost využít nabízených možností pro svůj výkonnostní růst. 

 

 

j) Hodnocení projektu dle daných kritérií 

 

K hodnocení projektu jsou použity dle plánu dílčí měřitelné cíle:  

 

 uspořádaná soustředění a tréninky a účast na nich  

Splněno  - kromě jediného soustředění byla všechna uspořádána. 

 

 zisk licencí A a B  

Splněno částečně – na rok 2025 získali členové SCM Hanácké oblasti 8x licencí A a 20x li-

cencí B. 

 

 umístění na MČR 

Splněno částečně – pouze 1 medailové umístění (MČR krátká – 3. Tereza Paulíčková, D18). 

Nicméně celkem 12 umístění se ziskem licence A vybojovalo 7 závodníků. 

 

 počet zástupců v Tréninkovém středisku mládeže ČSOS pro rok 2025 – plán 5 

Splněno částečně – D18: Tereza Paulíčková, H18: Alexandr Jordán, Patrik Štábl. 

 

l)  Ekonomické hodnocení činnosti SCM 

 

Projekt byl financován jednak z prostředků Nadace OB (55 tis. Kč), přefakturace ČSOS a pří-

spěvků účastníků nebo jejich oddílů. Odměny trenérům byly rozděleny mezi ty, kteří věnují 
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nejvíce času v průběhu roku na přípravě akcí: Johana Otrubová (3 000 Kč) – vedoucí SCM, 

Dušan Hýbl (3 000 Kč) – finalizace tratí tréninků před tiskem a výpočetní technika a David 

Kopecký (3 000 Kč) – vedoucí roznosu kontrol na soustředěních. 

 

 

Termín Název akce Místo Náklady celkem 
Příspěvek Nadace 

OB 

15.-17.12. 

2023 

Lyžařské  

soustředění 

Jeseníky, Paprsek 168 049,80 0 

17.-22.12. 

2023 

Lyžařské  

Soustředění  

Jeseníky, Paprsek 0 0 

9.-17.12. 

2023 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Španělsko, Alicante 0 0 

23.-25.2. 

2024 

Mapové sou-

středění 

Dubňany 136 177 0 

1.-

10.3.2024 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Španělsko, Madrid 73 500 0 

9.-13.3. 

2024 

Zahraniční 

mapové sou-

středění 

Slovinsko 118 865,08 0 

28.-31.3. 

2024 

Velikonoční 

soustředění 

Dobšín 319 405 44 400 

5.-7.4. 

2024 

CEYOC Maďarsko 87 120,86 0 

28.6.-7.7. 

2024 

Běžecké sou-

středění 

Slovensko, Vysoké 

Tatry 

0 0 

10.-18.8. 

2024 

Letní sou-

středění 

Slovensko, Silica 28 200 0 

25.-28.10. 

2024 

Podzimní 

soustředění 

Plumlov 93 579 0 

 Laktátové 

testy 

 35 900 1 600 

 Mzdy trenérů  70 000 9 000 

CELKEM   1 130 796,74 55 000 

 

Prvotní účetní doklady jsou uloženy v účetnictví Olomouckého krajského svazu ČSOS. 
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k) Informace o činnosti v médiích, na webu apod. 

 

Veškeré informace o činnosti jsou uvedeny na webových stránkách SCM a SCD Hanácké ob-

lasti (https://obste.cz/SCM/) a sc.obopava.cz (pro akce realizované spolu s TSM Olomouckého 

a Moravskoslezského kraje) 

 

 

l) Předpokládaný další vývoj 

 

SCM Hanácké oblasti dlouhodobě pracuje s mládeží z cílové věkové skupiny 15-18 let. Přes-

tože z pohledu výsledků nelze považovat rok 2024 za příliš úspěšný, je důležité, že funguje 

dobrá spolupráce klubů na zajištění běžeckých a mapových tréninků a vícedenních soustředění.   

Do budoucna bude mezi priority SCM Hanácké oblasti patřit:  

 Upevnění nově vytvořeného trenérského týmu, udržení dobré spolupráce na zajištění 

společných akcí s SCD, koordinace tréninkové přípravy mládeže mezi SCM a oddíly 

Hanácké oblasti  

 Metodická pomoc trenérům oddílů Hanácké oblasti 

 Podpora kvalitní přípravy nejúspěšnějších závodníků kategorií HD18 na individuální 

úrovni a jejich úspěšného přechodu do juniorských kategorií  

 Sehnání financí na financování zahraničních soustředění, dosavadní zdroje jsou ome-

zené. 

 

 

V Plumlově, 25. 11. 2024      Johana Otrubová 

řešitelka projektu SCM Hanácké oblasti  

 

                                                                                                                                         

https://obste.cz/SCM/

