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Sportovni vysledky ¢lenti SCD v roce 2019



1. Nazev projektu

Provozovani Sportovniho centra déti Prahy (dale jen SCD Praha) v orienta¢nim béhu v roce

2019.

2. Prijemce projektu

0ddil OB Kotlarka, z. s., Na Kotlatce 1, 160 00 Praha 6, ICO 26998246.

3. Garant projektu
Dominika Plochova, Jana Zajice 12, 170 00, Praha 7;

4. Seznam zavodniki zarazenych do SCD v roce 2019

a) zdvodnici s licenci A nebo B

Jméno Kategorie| Registrace Kontakt

1 |Baldrianova Eva D12 |VSPO751
2 |Bartalo§ Matyas H14 |PGP0503
3 |Bolehovsky Daniel H14  |VSP0508
4 |Brandejs Stépan H12 |DKP0807
5 [Brettl Filip H14 |PGP0600
6 |Bulif Jachym H14 |[TAP0602
7 |Cerny Matous H14 | TAPO501
8 |Dlouhy Ales H14 |PGP0502
9 (Elleder David H14 |DKP0605
10|Fibirova Lucie D12 |FSPO777

11|Gajdova Michaela D12 |VSP0752
12|Halaskova Bara D14 |DKP0654
13|Jandera Krystof H12 |PGPO700
14|Kolias Stépan H14 |DKP0610
15({Lampova Amalie D12 |DKP0752
16|Machar Eda H12 [DKP0803
17|{Machar Matg; H14 |DKP0604
18|Maleckova Hana D14 |VSP0553
19|Marousek Dominik H12 [DKPO716




20|Meier David H14 |VSP0606
21|Melisik Jan H14 | TAP0502
22|M¢stanova Tereza D14 |TAP0653
23|Mestka Vaclav H14  [VSP0600
24|Mullis Carolina D12 |DKP0951
25|Nemsovsky Filip H14 | VSP0500
26| Pompachova Karolina D14 |TAP0652
27 |Prichodova Nela D14  |PGP0655
28| Ptackova Hana D12 |PGPO0750
29|Razova Dorota D14  |PGP0653
30| Salinger Jakub H12 [DKPOQ715
31|Sim3ova Pavla D14 |MFP0551
32|Simiinkova Michaela D12 |[TAPO0851
33|Skéchova Viktorie D14 |DKP0655
34|Skachova Zuzana D14 |DKP0656
35|Skripnik Matous H12 |FSP0800
36| Skripnik Nikola H14 |FSP0600
37|Smolka Jakub H14 | TAP0500
38|Sork Dominik H14 | TAPO0504
39|Sotonova Sarka D14 |TAP0655
40|Stépova Katefina D14 |PGP0657
41|Strait Vilém H12  |VSP0701
42|Strelba Antonin H14 |PGP0605
43|Studnicka Jakub H12 |DKPO0718
44|Subrt Jachym H12 |DKP0800
45|Subrt Vojtéch H14 |DKP0502
46| Svitil Patrik H12 |PGPO0706
47|Viteéek Simon H12 |DKP0801
48| Vozabalova Hana D14 |PGP0654
49| Vrba Matyas H12 |FSP0706




b) zdvodnici s licenci jinou nez A nebo B

Jméno Kategorie| Registrace Kontakt
1 (BartaloSova Anezka D12 PGP0853
2 |Bublikova Klara D12 TAPQ0752
3 |Bulitova Zofie D12 TAP0850
4 |Cechmanek Vaclav H14 | PGP0607
5 [Cerny Vojtéch H12 DKP0712
6 |Dan¢k Jan H12 DKPO0713
7 |Dolak Jakub H12 DKPOQ707
8 |Ehlerova Anna D12 VSP0854
9 |Ellederova Eva D12 DKP0858
10|Floriankova Frantiska D14 VSP0550
11|Folprecht Lukas H12 VSP0802
12| Folprechtova Julie D14 VSP0653
13|Geffertova Agata D12 FSP0O753
14|Go6th Mikulas H14 PGP0602
15|Havlin Prokop H12 DKP0705
16|Hladikova Julie D12 DKP0857
17|Hlavacek Vojtéch H12 TAPQ0700
18|Horacek Martin D12 DKP0802
19|Horackova Michaela D14 DKP0551
20|Horak Martin H14 VSP0601
21|Hfivna Ondfej H14 PGP0505
22|Chmelat David H12 PGP0801
23|Chmelatova Romana D14 PGP0553
24|1zakova Eva D14 EKPO0651
25|Jedlicka Ales H12 VSP0800
26|Jedlickova Josefina D14 VSP0651
27|Kohoutek Vojtéch H14 DKP0503
28|Kosak Elias H12 PGP0704
29|Kosak Jonas H14 PGP0603
30| Koten Vojtéch H12 DKP0815
31|Krogman Tadeas H14 DKP0609
32|Kuchat Ondfej H14 TAP0609
33|Lacina Jan H12 DKPO717




34|Ledinsky Mat¢;j H14 DKP0602
35|Levrincova Klara D12 TAP0854
36 Machova Karolina D14 VSP0652
37|Maleckova Pavlina D12 VSP0855
38|Marikova Alzbéta D14 FSP0650
39| Mencl Josef H14 VSP0602
40(Motycka Filip H12 TAPQ0704
41 |Nekvasil Jakub H14 DKP0607
42|NemsSovska Magdalena| D12 VSP0853
43|Novakova Pavlina D12 DKP0860
44|0vcackova Barbora D12 TAP0856
45|Pohl Lukas H12 TAPQ0703
46| Pop Jonas H14 TAP0600
47|Priehoda Erik H12 PGP0803
48 |Prochazka Vit H12 DKPO711
49|Ptackova Veronika D14 PGP0551
50|Ransdorf Vit H12 DKP0710
51|Rippl Matous H14 DKP0608
52|Rod Matyas H12 VSP0803
53|Rosendorfova Hana D14 TAPO0551
54|Savelova Julie D12 | DKP0863
55|Simerka Ondej H12 PGP0800
56 |Snizkova Adéla D12 DKP0850
57|Subrt Ondiej H12 TAP0801
58|Svoboda Filip H12 DKP0719
59| Tofel Simon H14 TAP0605
60| Vondrackova Alzbéta D12 DKP0864
61| Vostry Jonas H12 DKPO0714
62|Zakoucka Barbora D12 DKP0859
63| Zakoutilova Klara D12 VSP0850
64|Zemanova Eliska D12 DKP0862




Obecné lze rici, Ze zavodnici z prvni skupiny, tedy s licenci A nebo B se pravidelnéji a aktivnéji
zucCastnuji zavodu i akci SCD nez zavodnici z druhé skupiny. Situace se vsak zlepSuje a motivace,
pile a snaha oproti predchozim letim vyrazné stoupla i u zavodniki ze skupiny b). V pribéhu
sezény se na uroven prvni skupiny vypracovalo nékolik zavodnikil, kteri v seznamech vyse

dokonce viibec nefiguruji.

AKkci SCD se naopak ucastni ¢im dal vice velké mnozstvi mladsich zavodniki (kat. DH10), kteri
svymi vykony &asto pievysuji nékteré starsi soupeie - Carolina Mullis, Barbora Stépova, Adam
Engel, Katefina Kucerova, Jakub Kucera, Petr Gajda. Rada z nich jiz letos zavodila v kategorii

DH12, ve které ziskali licenci B.

5. Hlavni cile SCD a jejich plnéni

Hlavnim cilem projektu Provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti nejen v roce 2019,
ale dlouhodobé je systematické zabezpecovani vhodnych tréninkovych a zdvodnich podminek pro
talentované jedince v ramci Prazské oblasti ve véku 11-14 let. Jedna se o dlouhodoby proces, ktery
v PraZské oblasti probiha uz devatym rokem a v této dobé uz i nese své ovoce. Zakovsky vybér
PrazZské oblasti v roce 2019 skondil na 3. misté na jarnim Vyzyvacim poharu Zactva, a na Letni
olympiadé déti a mladeze vybojovali reprezentanti Prahy 6 medaili.

Spoluprace mezi kluby na trovni zakovskych trenért funguje velmi dobie, diky cemuz se rocné
uskutecni az tri velka oteviena soustfedéni. Jako velice dilezitd se ukazuje byt podpora
pravidelné icasti déti na celostatnich zavodech, at’' uz se jedna o Stafety ¢i individualni zavody, kde
zvyklé z oblastnich zavodu. Velice dlleZité u této vékové skupiny je ale i dobra parta a nalada mezi
détmi, ktera prispiva k tomu, Ze déti sport bavi, chodi rady na tréninky a jezdi na zavody, a i ta se

v ramci SCD Prazské oblasti dari budovat a lakat tak do svych fad nové mladé zavodniky.

6. Realizac¢ni plan a ¢casovy harmonogram

a) Vyhledani talentd listopad 2018

b) Fyzicka ptiprava leden-brezen 2019
c) Ucast na oblastnich zavodech brezen-rijen 2019
d) Jarni soustredéni brezen 2019

e) Velikono¢ni soustiedéni duben 2019

f) Ucast na celostatnich zavodech kvéten-zari 2019



g) Cesky pohar $tafet - Vyzyvaci pohar
j) Lletni soustiedéni

1) Cesky pohar $tafet

m) Podzimni soustredéni

n) MCR oblastnich vybérii Zactva

0) Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatki pro dalsi
obdobi

7. Personalni zajisténi ¢innosti SCD v roce 2019

Vedouci SCD:

Plochova Dominika T3 DKP

Trenéri SCD:
Gajdova Kristina T3 VSP
Kalousek Jiii T3 DKP
Némeckova Jarmila T3 VSP
Némecek Jan T3 VSP
Prouza Jaromir T3 DKP
Ransdorf Jakub T3 TAP
Skripnik Ondre;j - FSP
Subrt Antonin - DKP
Tomes Jaroslav T3 DKP
Valach Marek T3 TAP
ViteCek Jan T3 DKP

kvéten 2019
srpen 2019
zari 2019
zari 2019
rijen 2019

listopad 2019



8. Prehled akci SCD v roce 2019

Termin Akce Ucast
29.3-31.3.2019 Mapové soustiedéni Brada 36/5
18.-22.4.2019 Velikonoc¢ni soustiedéni Cvikov 18/3
10.-12.5.2019 Vyzyvaci pohar Sumperk 32/6
24. -30.8. Mapové soustiedéni Chotébor 14/2
17.-29.8 Letni o-tabor Cachnov 15/1
27.-29.9. Soustredéni Kamenice 44/7
5.-6.10. MCR oblastnich vybéri zactva Zihle 41/5

9. Vyhodnoceni jednotlivych akci SCD v roce 2019

29. 3 - 31. 3. Mapové soustiredéni na Bradé

Mapové soustiedéni zamérené na Stafetovou pripravu. Ubytovani v Penzionu Brada u Jicina,
doprava individalné. Pocet ¢lenti SCD na akci: 36 (celkem 45), trenéti: Dominika Plochov3, Jarmila

Némeckova, Jakub Ransdorf, Jan Némecek, Kristina Gajdova.

18.-22. 4. Velikonoc¢ni soustiredéni (Cvikov)

Tradi¢ni velikono¢ni soustiedéni, mapové tréninky ve skalnatych terénech, acast na zavodech
Velikonoce ve skalach. Ubytovani na zakladné DDM Cvikovacek, doprava autobusem. Pocet ¢lenti

SCD na akci: 18 (celkem 35), trenéri SCD: Dominika Plochova, Jaroslav Tomes, Jaromir Prouza.

10. - 12. 5. Vyzyvaci pohdar (v rimci zavodi Ceského poharu $tafet, Sumperk

Uéast na zavodech $tafet a ve sprintu v ramci Vyzyvaciho poharu oblastnich vybért, ubytovani

v télocvi¢né ZS v §umperku, doprava vlakem, v misté autobusem. Pocet ¢len SCD na akci: 32



(celkem 38), trenéfi: Dominika Plochov4, Jakub Ransdorf, Antonin Subrt, Jan Vite¢ek, Ondiej

Skripnik, Kristina Gajdova

24. - 30. 8. Letni soustiedéni (Chotébor)

Otevrené letni soustfedéni poradané oddilem TAP u Chotébote (mapové i béZecké tréninky, hry).
Ubytovani na postelich, doprava vlakem. Pocet ¢lenii SCD na akci: 14 (celkem 50), trenéri: Jakub

Ransdorf, Marek Valach.

17. - 29. 8. Letni o-tabor (Cachnov)

Letni tAbor zaméreny na orienta¢ni béh, pobyt v ptirodé, béZecka i mapova ptiprava. Ubytovani
v chatkich na skautské zakladné v Cachnové, doprava autobusem. Pocet ¢len SCD na akci: 15

(celkem 48), trenéfi: Jaromir Prouza.

27.-29.9. Mapové soustiredéni (Kamenice)

Piipravné soustfedéni na MCR druzstev, mapové tréninky zaméfené na $tafety, takticka priprava.
Ubytovani: télocviéna ZS Kamenice, doprava: individualng. Pocet ¢lentt SCD na akci: 44 (celkem
54), trenéri: Dominika Plochov3, Jarmila Némeckov3, Jan Némecek, Marek Valach, Jaroslav Tomes,

Jakub Ransdorf, Ondrej Skripnik.

5.- 6. 10. MCR oblastnich vybéri Zactva (Zihle)

Uéast v zavodé $tafet a MCR oblastnich vybéri Zactva, ubytovani v chatkach RS Mladotice, doprava
autobusem. Pocet clenti SCD: 41 (celkem 47), trenéfi: Dominika Plochov4, Jarmila Némeckova,

Jakub Ransdorf, Jan Némecek, Jan Vitecek.

Pravidelné tréninky:

o kazdé pondéli a ¢tvrtek organizuje Oddil OB Kotlatka béZecké a mapové tréninky pro
stars$i Zactvo na riznych mistech/mapach pievazné Prahy 5 a 6

o Kkazdé utery - Krc¢sky les, mapové i bézecké tréninky, pies zimu télocvicna,

e (tvrtek - tréninky USK Praha - v letnim obdobi mapové tréninky v Kréském lese, v zimnim

obdobi télocvitna

10



10. Hodnoceni projektu podle danych Kkritérii

Na zacatku projektu byla stanovena tfi méritelna kritéria, dle kterych je mozné na konci

projektu provozovani SCD vyhodnotit. VSechna tato kritéria byla splnéna:

e Zisk nejméné 8 licenci A v roce 2019 — cil byl splnén, licenci A si vybéhlo 10 zaku

Prazské oblasti.

e Umisténi do 4. mista v celkovém hodnoceni Vyzyvaciho poharu 2019 — zactvo

Prazské oblasti skon¢ilo na Vyzyvacim poharu na 3. misté.

e Umisténi do 5. mista na MCR oblastnich vybérii zactva 2019 — Na MCR oblastnich

vybérl zactva se nam letos nevedlo dle piedstav, nejlepsi druzstvo Prazské oblasti

skoncilo na 6. miste, 43 vtefin za 3. mistem.

11. Ekonomické vyhodnoceni ¢innosti SCD

Projekt byl financovan z pridéleného grantu Nadace orientacniho béhu ve vysi 72 000 K¢,

z prostiedkil Prazského svazu orientacnich sporti, grantu Hlavniho mésta Prahy a z piispévki

oddild, resp. ucastnikl zarazenych do centra. Prvotni ucetni doklady jsou uloZeny v ucetnictvi

0ddil OB Kotlarka, z. s., Na Kotlarce 1, 160 00 Praha 6.

Piehled nakladi na jednotlivé akce a pouziti prispévku Nadace OB na tyto akce:

Akce Celkem Nadace OB ostatni zdroje
Mapové soustiedéni Brada 55000 - ucastnici, PSOS
Uéastnici, Praha 6
Velikono¢ni soustiredéni Cvikov 70000 15000
Vyzyvaci pohar Sumperk 25000 15000 ucastnici, PSOS
Soustiredéni Chotébor 72000 - Ucastnici
Letni o-tabor Cachnov 150000 10000 ucastnici, DDM P6
Mapové soustiedéni Kamenice 25000 12000 Ucastnici
MCR oblastnich vybért Zactva 35000 20000 Ucastnici, oddily
Celkem 432000 72000
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12. Predpokladany dalsi vyvoj

0ddil OB Kotlarka ma zajem na pokracovani provozovani Sportovniho centra déti Prazské oblasti
i v dalSich letech a chce tak navazat tak na dspésnou ¢innost a vysledky z roku 2019. Pro sportovni
rozvoj zavodnikil zarazenych do SCD je zapoti'ebi delsi ¢asovy Usek nez jeden rok, a proto bude

resitel tohoto projektu usilovat o jeho pokracovani.

13. Informace o ¢innosti SCD
SCD Prazské oblasti ma své webové stranky, které slouzi k informovani o své ¢innosti pro ¢leny i

verejnost. Adresa stranky je http://zaci-praha.webnode.cz.

Praha, 25.11. 2019

Dominika Plochova

tesSitelka projektu
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Priloha €. 1 - Sportovni vysledky ¢lent SCD v roce 2019

vV

1/ Oblastni mistrovstvi, Zebricky a licence:

Obl. mistrovstvi Zebiitek O0Zjaro  OZpodzim  Licence pro

B rok 2020
Klas. KT sprint
Baldrianova Eva D12 1 1 1 1 2 B
Fibirova Lucie D12 5 4 23 2 B
Gajdova Michaela D12 6 4 9 7 B
Lampova Amalie D12 4 11 3 5 6 B
Mullis Carolina D12 2 9 3 B
Ptackova Hana D12 12 17 10 C
Sim@nkov4 Michaela D12 3 10 7 8 5 B
Halaskova Bara D14 16 18 16 C
Maleckova Hana D14 3 3 3 4 1 A
Méstanova Tereza D14 9 6 31 3 B
Pompachova Karolina D14 8 14 10 9 C
Priehodova Nela D14 4 49 6 B
Razova Dorota D14 6 47 22 C
Simgov4 Pavla D14 1 1 1 8 2 A
Skéchova Viktorie D14 2 4 6 5 6 A
Skéchova Zuzana D14 4 2 22 7 B
Sotonové Sarka D14 7 8 12 8 C
Stépova Katetina D14 2 5 9 11 1 A
Vozabalova Hana D14 42 3 B
Brandejs Stépan H12 4 8 5 B
Jandera Krystof H12 14 B
Machar Eda H12 2 13 16 4 4 B
MarouSek Dominik H12 8 11 17 B
Salinger Jakub H12 14 19 13 13 B
Skripnik Matous$ H12 4 7 5 5 1 B
Strait Vilém H12 1 1 1 4 16 A
Studnicka Jakub H12 6 11 11 10 8 B
Subrt Jachym H12 4 3 3 3 B
Svitil Patrik H12 21 30 C
Vitetek Simon H12 5 3 2 2 2 B
Vrba Matyas H12 3 6 6 6 9 B
Bartalo$ Matyas H14 12 12 10 26 10 10 B
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Bolehovsky Daniel H14 1 1 A
Brettl Filip H14 C
Bulif Jachym H14 8 6 27 B
Cerny Matous H14 11 12 6 B
Dlouhy Ales H14 9 5 5 12 4 B
Elleder David H14 2 4 3 9 3 11 A
Kolias Stépan H14 3 13 21 7 1 B
Machar Matgj H14 10 6 9 7 B
Meier David H14 15 19 8 13 8 B
Melisik Jan H14 6 2 3 1 A
Méstka Vaclav H14 13 30 15 4 B
NemSovsky Filip H14 5 7 10 A
Skripnik Nikola H14 13 11 9 44 12 6 B
Smolka Jakub H14 3 7 6 11 A
Sork Dominik H14 7 10 4 19 5 B
Stielba Antonin H14 14 45 16 12 C
Subrt Vojtéch H14 4 8 2 31 2 2 B

2/ M CR oblastnich vybéri zactva:

DH14 6.,9., 14.a 25. misto

3/ Hry IX. Letni olympiady déti a mladeze

Sprint: 1. Bolehovsky, 3. Strait

Middle: 1. Bolehovsky, 2. Strait, 3. Baldrianova, 8. Skachov4, 9. Vite¢ek

Stafety: 2. star$i Zaci (Sim$ova - Subrt - Skachova - Bolehovsky), 6. misto mladsi Zaci (Male¢kova
- Vite¢ek - Baldrianova - Strait).

4/ Vyzyvaci pohar

Stafety sobota: D12:11.,12.a 14. misto; D14 7.a 12. misto, H12 4., 8. a 18. misto, H14: 2.a 9.
misto
gtafety nedéle: D12: 5., 10. a 14. misto; D14 6. misto; H12: 4. a 5. misto; H14 2. a 11. misto.

Sprint:

D12: 10. Michaela Gajdova

D14: 7. Hana Maleckova

H12: 3. Vilém Strait, 4. Patrik Sedlacek, 6. Matous Skripnik, 14. Simon Vite¢ek
H14: 1. Daniel Bolehovsky

Celkové: 3. misto
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